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Rehab Iltacm d

a cortijada del Hornillo se encuentra en el cen-

tro geografico del Parque natural Cabo de Gata-

Nijar. Histéricamente era una de las cortijadas

mds importantes por ntmero de habitantes,
siendo en su conjunto, de un gran valor etnografico
por el testimonio que representa de la forma de vida y
ocupacién del territorio de los antiguos pobladores de
la zona.

La edificacién original esta formada por unos vold-
menes sencillos y prismaticos, caracteristicos de las
construcciones populares de la zona, cuya fachada mas
larga estd orientada a sureste. Tanto la orientacién
como la posicién, encima de una pequena colina, no
son casuales.

Este emplazamiento en alto le permite:

* Un enclave mas seco en un valle que es muy hime-
do en invierno, sobre todo cuando baja el sol.

¢ Una posicién dominante del territorio, ofrece unas
espectaculares vistas del valle hacia todas las direc-
ciones.

Diferentes fases en la construccion de la vivienda

.uqus laCortija
en €l parqueinaturalide

Uabo de Gata

* Unaprovechamiento maximo del ciclo solarya que
no existe nada que le haga sombra en todo el diay
combinado a la orientacién noroeste-sureste de las
fachadas més largas, le permite este maximo apro-
vechamiento de la radiacién solar que influye di-
rectamente en su comportamiento bioclimatico.

Rehabilitacion integral

Por todo esto se considera fundamental respetar en la
rehabilitacién las condiciones originales de la edificacién.
Ademis de intentar reproducir las estrategias populares de
disefio de la edificacién preexistente. El cortijo rehabilita-
do mantiene los voltimenes, las dos crujfas en planta de 4
y 6 metros y el disefio de la fachada principal y se realizan
algunas modificaciones en la distribucién interior y en la
fachada norte que no tenfa casi aberturas.

La idea inicial era rehabilitar la edificacién como vi-
vienda, en estos momentos tenemos aprobado un proyec-
to de actuacién para la transformacién de uso como un
alojamiento turistico en el medio rural y como sede de
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asociaciones para la realizacién de actividades en y para el
Parque natural Cabo de Gata-Nijar.

Disefio general de la edificacion

La propuesta ha sido la recuperacién del disefio tradi-
cional como estrategia Bioclimética. Esto se traduce, en
este clima, en muros con gran inercia térmica: huecos es-
tudiados tanto en posicién como en tamafio, que pudieran
funcionar como captadores en invierno (ventanas relativa-
mente grandes a Sureste y Suroeste) y protegidos en vera-
no; patios y aperturas de ventilacién cruzada para aprove-
char vientos dominantes de levante y poniente vy,
finalmente, disposicién de las estancias en la orientacion
adecuada segtin su uso y temporalidad.

La vivienda tiene un programa dividido. Por un lado
estd el uso privado y permanente como vivienda, dispuesta
principalmente en la orientacién Sureste y Suroeste para
aprovechamiento de la radiacién en meses de invierno y,
por otro lado, una parte de la superficie estd destinada a
casa rural de uso principal en los meses més cilidos con
requerimientos y prestaciones distintas, principalmente en
la orientacién Noroeste para mantener las estancias frescas
en verano.

La estructura

Como el cortijo original, la estructura vertical esté for-
mada por muros de carga realizados en su mayoria por
bloques de cal, cifiamo v tierra llamados Cannabric. Mu-
chos de los muros del cortijo original estaban en tan mal
estado que fue muy dificil su recuperacién, aunque si que
sirvieron para reutilizar las piedras de que estaban hechos
y levantar otros muros.

El muro de fachada, de Cannabric de 30 ¢cm, reprodu-
ce unas prestaciones de inercia térmica y de aislamiento
mejores que las antiguas fachadas de piedra y tierra de 60
cm. Se realizé un pequeiio zécalo de bloques de hormi-
g6n para la parte que quedaba cubierta por la solera y pa-
vimentacion exterior, de manera que el blogue no quedara
enterrado y absorbiera humedades.

Los muros de carga se levantan sobre zapatas corridas
y las fachadas, que no son de carga, sobre riostras. Una
cimentacion muy superficial ya que la resistencia del terre-
no era buena. La solera estd hecha de mortero de cifiamo
sobre un encachado de grava de unos 15 cm, que se cubrié
con una lamina de polipropileno.

De igual manera el contacto entre los bloques de hor-
migén enterrados y el Cannabric se protegié con una l4-
mina de polipropileno que, en el caso de la fachada Norte,
se levanté por fachada unos 30 cm por encima de la cota
de la solera exterior acabada.

Los forjados son unidireccionales de viguetas de celo-
sfa y bovedilla de hormigén. Se opté por una solucién
econémica ya que cualquier opcién de realizar el forjado
con madera, por la superficie de la edificacién, las dimen-
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siones de vigas que hay que cumplir por cédigo técnico y
la ausencia de madera en la zona y de profesionales que la
trabajen, hacfa que el coste del forjado fuera excesivo, pre-
firiendo invertir, con el presupuesto que teniamos, en la
fachada y revestimientos. No obstante para evitar el puen-
te térmico del forjado, se retranqueé el zuncho perimetral
5 cm y se recubri6 posteriormente de mortero de cadfamo,
de caracteristicas aislantes parecidas al material de fachada.

Para conseguir que toda la superficie funcionara ho-
mogéneamente en las dos fachadas se evitaron los puen-
tes térmicos provocados por los cargaderos convencio-
nales. En la fachada principal de 3 metros de altura libre
en el interior, se estaba reproduciendo la misma forma de
las ventanas que las originales. Este arco rebajado, carac-
teristico de la zona, se realizé con los mismos bloques de
Cannabric puestos a sardinel en doble arco trabado. Se
cubrieron asi huecos que iban desde 1 m de luz de las
ventanas, a 2,20 m de luz del ventanal situado a Suroeste,
pasando por el 1,40 de luz de la puerta principal. En la
fachada posterior con altura libre de 2,40 se colocaron
unos rasillones de ladrillo de 4 cm retranqueados de fa-
chada 5 cm que soportaban las 3-4 hiladas de bloque de
tierra por encima hasta el forjado.

Las cubiertas

Todas las cubiertas de la edificacién son planas por ti-
pologia constructiva de la zona, excepto las dos edificacio-
nes exteriores, la cochiquera y parte del gallinero, que re-
producen una béveda caracteristica rebajada en sus apoyos.
Encima del forjado se realizaron las pendientes con morte-
ro de cditamo vy se colocé como impermeable una ldmina
de 1,14 mm de EPDM. Por encima, se colocaron las plan-
chas de aislante térmico y, posteriormente, se realizaron
dos tipos de acabados. En la edificacién principal la parte
transitable se recubrié con un mortero de cal de protec-
cién y posteriormente una baldosa cerdmica y en la parte
no transitable, dénde se colocarfan las placas solares, enci-
ma de un geotextil de proteccién se colocé grava.
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Los revestimientos

Se han realizado dos tipos de enfoscados de cal: el
del exterior y el de las zonas hiimedas. Para el exterior
se han aplicado dos capas de cal aérea, una primera

capa realizada en una proporcién 1:2,5 utilizando are-

na limpia, y una segunda capa en una proporcién de

1:2, siendo la parte de arena sustituida por dos granulo-
metrias distintas de marmolina en proporciones igua-
les. Esto proporciona un acabado texturizado y de co-

lor blanco sin necesidad de pintar a posteriori
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Para las zonas de los bafios a estas dos capas se le
ha anadido una tercera capa en proporcién 1:1 dénde
la marmolina era de la granulometria mas fina y se
formaba un estucado liso e impermeable. Para conse-
guir un acabado con una mayor impermeabilizacion,
se le afadié a esta capa una disolucion de jabén de
coco. El resultado es una pared lisa, algo brillante,
blanca y lavable.

El resto de la casa ha sido enlucida con yeso en
una capa sin la segunda mano v sin pintar en su mayo-

Diferentes fases en la construccion de la vivienda

LA ELECTRICIDAD. La casa no estd conectada a la

red eléctrica, cuenta con un sistema auténomo de

generacion eléctrica a través de 10 paneles fotovol-
taicos de 160 Wp y un grupo de 12 baterias de aci-
do. Se ha instalado un grupo electrogeno de apoyo

que, habiendo superado ya el afio en la vivienda y

pasado el invierno, todavia no se ha utilizado. En el

disefio del circuito interior eléctrico se ha tenido en

cuenta que no pasen instalaciones por ninguna de

las cabeceras de las camas ni lugares de descanso.
Se ha puesto el maximo cuidado en la reduccion

del consumo eléctrico. Se evita el uso de electro-
domeésticos pequefos como el microandas y los

electrodomésticos grandes (nevera, lavadora y la-
vavajillas) se han comprado segin su consumo de

agua v de electricidad (clase A+). En iluminacion se

han disenado todas las estancias para que tengan

luz natural todas las horas de sol. Todas las bombi-
llas son de bajo consumo. En el exterior, para evitar

deslumbramiento, pero dar servicio de acceso noc-
turno desde el aparcamiento a los apartamentos, se

han utilizado puntos de luz solares.

EL AGUA. La vivienda no disponia de pozo propio

y se decidid no realizar uno ya que se encuentra

en una zona de acuiferos sobreexplotados. Por
otro lado la pluviometria es muy escasa en Alme-
ria, unos 180 mm/afio y normalmente sucede de

forma torrencial. Las claves para el disefio de todo

el ciclo del agua han sido ahorro, captacion y reuti-
lizacion.

Ahorro: Se ha tenido especial cuidado en conse-
quir ahorrar agua, o lo que es lo mismo, minimizar

su consumo. Fue fundamental en la fase de disefio

de la distribucion concentrar las zonas humedas

en linea y lo mas cerca posible entre si para evitar

recorridos complicados y largos, que al final produ-
cen pérdidas de calor. Toda la instalacion esta hecha

con tuberias de cobre. Todos los grifos tienen re-
ductores de caudal a través de pequenos difusores

y los aparatos sanitarios constan de doble pulsador

de descarga.

Captacion: Se ha proyectado un sistema de cap-
tacion de agua de la cubierta que se recoge en un

aljibe de 20,000 |. Ademés se ha realizado otro aljioe

con capacidad de 25.000 | que se llena con agua del

camion cisterna procedente de la Sierra Alhamilla.
En estos momentos estamos en fase de restaura-
cion de un antiguo aljibe de boveda con capaci-
dad de unos 45.000 | gue recoge el agua de toda

la cuenca del valle en el que se situa la edificacion.
Hemos comprobado que el agua que se recoge de

la cubierta en uno de los aljibes, después de un pe-
queno proceso de cloracion, sirve para cubrir la de-
manda de la vivienda para los meses de ocupacion

minima (de noviembre a junio)

Reutilizacion: Se ha realizado una red separativa

de aguas grises que provienen de duchas, lavabos,
bidet y lavadora y aguas negras que provienen de

las cisternas y pilas de cocina. Las aguas grises se

almacenan en un pequefo deposito dividido inte-
riormente que decanta solidos y flota grasas que

conduce el agua a un sistema de riego que llega a

las diferentes terrazas del terreno. Las aguas ne-
gras se depuran a traves de una fosa séptica con

filtro biolégico que permite su vertido al terreno en

condiciones no contaminadas. Ninguno de estos
depositos necesita aporte quimico ni suministro

eléetrico para su funcionamiento.

LA CLIMATIZACION. La refrigeracion en verano se
consigue facilmente mediante la ventilacion cruza-
da de las estancias. Para que este efecto se produz-
ca, es fundamental la inercia de los muros de tierra,
que dificultan el ascenso de la temperatura interior.
Ademas, es necesaria |a sombra que proporcionan
las pérgolas a la fachada Sur. En general hemos
comprobado que la diferencia de temperatura que
mantienen los muros es de hasta 10° C. Asi hemos
conseguido facilmente mantener la vivienda en una
temperatura de confort de 26° C, sin aporte energé-

tico cuando las temperaturas en el exterior ron-
daban los 36 °C. Si la temperatura exterior subia

entraba en juego la refrigeracion por ventilacion,
ya que siempre hay una fachada no expuesta al

sol que facilita el movimiento del aire que rebaja

la sensacion térmica en varios grados.

En invierno se quitan las pérgolas para conseguir
la exposicion al sol de la fachada sur y se aprove-
cha el efecto invernadero de los huecos. Ademas

los muros por su composicion sirven de acumula-
dores. Adicionalmente se ha instalado un sistema

de suelo radiante donde el agua se calienta en 8

colectores térmicos instalados en |a cubierta, que

generan también el agua caliente de la vivienda.
Este sistema cuenta con un pequeno deposito de

propano como apoyo a la calefaccion.

Las temperaturas registradas a través de la esta-
¢cion meteorologica revelan que Ia casa, en dias

soleados, es capaz de mantener una temperatura

constante de unos 20° C con una temperatura ex-
terior de hasta 10° C con el funcionamiento del

suelo radiante solar, sin aporte energético.

Con respecto a la humedad, los datos que tene-
mos de invierno y verano revelan que los muros y
el revestimiento de cal estdn manteniendo cons-
tante la humedad entre el 50% vy el 60%. Esto
influye en el confort térmico ya que la sensacion

de calor depende de [a temperatura, pero también

de la humedad. Una humedad constante, dentro

de los margenes de confort, mejora el comporta-
miento bioclimatico de la vivienda.
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ria, consiguiendo un acabado rdstico. Algunas estan-
cias han sido pintadas con una pintura elaborada manual-
mente, libre de téxicos, con substancias naturales.

Las carpinterias
Todas las carpinterias del exterior son de madera
maciza con barniz al agua. .

Para las carpinterias del interior querfamos conseguir
el efecto de puerta blanca pero que se viera la veta de la
madera. Para eso realizamos unas puertas contrachapa-
das con madera de fresno, de color casi blanco y una
pintura de produccién artesanal con productos naturales,
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libre de téxicos y una textura especifica disefiada para
pintar en blanco pero no cubrir completamente la veta.

Valoracion

En conclusién hemos obtenido una vivienda
muy confortable durante todo el afio. Un espacio
pensado desde su entorno, con el que convive en
armonia y que a su vez da significado a toda la vi-
vienda y a las actividades que se generan. Un sitio
dindmico dénde participar activamente en el con-
trol de los agentes externos, con la satisfaccién que
produce tener sistemas de produccién energética
que proporcionan mucha autonomfia. Una experien-
cia muy positiva y una vivencia muy gratificante,
tanto para los que habitamos permanentemente
como para huéspedes y visitantes. @

Los exteriores

Ahora se esta pro-
yectando todo el
conjunto  exterior
para acondicionar
el espacio a vivien-
da por un lado y a
uso publico como
turismo rural por
otro.  Realizando
recorridos  adap-
tados y distintas
greas de disfrute
y aprovechamien-
to del jardin. Ya
se ha realizado un

- parterre de plantas
aromaticas, se han
plantado unos pe-
querios frutales de secano, almendros, higueras y olivos,
y otros en el rebosadero de las aguas grises de regadio.
En proyecto queda una pequena porcion de huerta y una
serie de recorridos que siguiendo los bancales existentes te
invitan a recorrer el espacio.
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